DES PAYS DE L'TADOUR

LA CULINAIRE
@

LE MENU DE LA SEMAINE_

5 composanty - Menww Egalim - ses 36/2023

/ "Menu \gdah,wn, M ERC RED]

JEUDI VENDREDT

-
05/09 06/09 07/09 08/09 e
Ll s
HI— ENTREES H2 ENTREES ENTREES - - HI— ENTREES i ENTREES
- . Chou coleslaw Tomates BIO en
Macédoine mayonnaise Salade de pates BIO Betteraves B0 en salade salade
Carottes et chou rapé,
A | mayonnaise e ol
ﬁ AT : PRODUIT A i
vi — PLATS & - PLATS & iw PLATS & - isen o PLATS & PLATS& —
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
*Chipolatas* _ 4&\ 'Sauté de porc en sauce* Boules de boeuf en sauce Calamars a la
Pizza au fromage \af;énf/ romaine
ﬁ — Semoule BIO Garniture catalane
Flageolets +salade Pdt, poivrons, courgettes, tomates, Riz
L3 . L1 ]
u LAITAGES — LAITAGES L Lamages [ | 2 LATTAGES —— LAITAGES
Chanteneige BIO it sui i
g RS Emmental BIO Gouda BIO Petit louis Petit suisse aux fruits
ok o * ’ 3 P **Qt:.‘
-... R 1)
) \ °
DJ— DESSERTS : DESSERTS D2 DESSERTS D2 DESSERTS 7 I'p1 DESSERTS
., . PN )
Moelleux chocolat Compote BIO Créme vanille Yaourt aromatisé Fruit  MinvEx
B\ JU o1 U )

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * . plat avec viande porcine
4\ Viande Bovine 3  Certification .
f.’.agz / Francaise (VBF) Pﬂ:e Rl L environnementale Origine

\ NIVE AU 2 ;"5: niveau 2 France

BOVINE
\NCAISE
Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.

Péche responsable ‘\ Porc francais CERTIFICATION §

Tt

—




Je mets de la
coule 'r dans
tes plats.

- Je suis Riche en fibres
eten eau!

Les fibres aident a digérer

et a réguler le transit.

- Je contient aussi une
vitamine tres importante
pour tes yeux:

La Vitamine A, qui est aussi
Un antioxydant qui protege

Je contient aussi des
minéraux comme le
potassium, le manganese,
le calcium, le phosphore

tes cellules. et le cuivre.
y Un jus de carottes et oranges Le potassium est bon 0
fraiches c’est un plein pour ton Cceeur.

de vitamines

Le calcium est bon pour tes Os. | |



DES PAYS DE LADOUR
GOUT / PARTAGE / PROXIMITE

@ LA CULINAIRE

.
~ LE MENU DE LA SEMAINE _

evkonuona |G X
NIVEAU 2 5 composanty - MenwEgalim - se37/2023

P
11/09 12/09 13/09 14/09 15/09 -
g
Hi ENTREES H2 ENTREES i ENTREES H2 ENTREES 1 ENTREES
! Carottes rapées Salade fraicheur
BIO Taboulé 810 BIO *Mortadelle* Salade verte
- P ‘f,/':‘:" Concombre, carottes rapées,
% - — oy mais, tomate, vinaigrette PRODUIT
DE SAISON PRODUIT DE SAISON
Vi PLATS & » PLATS & i PLATS& 0 fy PLATS& » PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
1 Fricassée de poulet en i * i]*
Steak de soja p Paupiette de veau Jambon grill Brandade
sauce ~
. parmentiere
Garniture catalane
Lentilles maison Courgettes B0 persillées Blé B10 jardiniere s
1 | ATAGES —| B3 LAITAGES Proour (2 LAITAGES — [M—  jamagess — (2 LAITAGES —
s DE SAISON
Chanteneige B10
Emmental £10 Yaourt nature sucré Petit louis Gouda E10 &
—_— DESSERTS —_— -
1 DESSERTS D2 1 DESSERTS D1 DESSERTS D1 DESSERTS
Compote B10 Madeleine Maestro chocolat Fruit B1O Flan vanille

PAN Jlun U #3)\ Y

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * : plat avec viande porcine
%—%\ Vlande. Bovine ﬁe ‘ /k\ Porc frangais ) ) Certification Origine
\:::“:':.':E / Francaise (VBF) PéChe LTI\ 2 environnementale France

HE & NIVEAU 2 (€ et

Péche responsable .7
r:p@n/
IS|
Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.

= X
g e Haute valeur
.- .

L #%E. senvironnementale
VA

S

CERTIFICATION Y™

—
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LA CULINAIRE
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.
~ LE MENU DE LA SEMAINF _

CERTIFICATION §)¥:

NIVEAU 2 (C 5 composanty - Menw Egalim - se 38/>c |1eNegelanien

Menwfegdtanien — MARDI — - MERCRED] VENDREDI .
( A g -
18/09 19/09 20/09 22/09 3\/‘>
— ENTREES 2=
H2 2 ENTREES i ENTREES 3 ENTREES Hi ENTREES
lade d g Tomate ElO en ch o]
Salade de pommes de terre P ou coleslaw
Crépe au fromage salade Melon entier a couper Chou et carottes rapées,
CERTIFICATION )% ,:/*':-' mayonnaise
ENVIRONNEMENTALE  { - PRODUIT PRODUIT PRODUIT
NIVEAU 2 ( DE SAISON DE SAISON DE SAISON
PLATS & 2 PLATS & » PLATS & Vi PLATS & 1 PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Normandin de veau 4‘&:}7/ *Roti de porc au jus* Pasta Cheese Poisson pané
gl Raviolis au boeuf aux pates 510
&E\/FuTuINFJBﬁETJ% |z Pates, sauce fromagere, cheddar
NIVEAU 2 ( - e ;
Carottes persillées = Printaniere de légumes = Pommes vapeur
3 - | [ L1 o L1 -
LAITAGES PRODUIT LAITAGES LAITAGES LAITAGES LAITAGES
DE SAISON
2 Yaourt nature
e, Gouda B0 Vache qui rit B10O Fromage blanc sucré Mousse chocolat 810 sucré BIO
S = = 1 =
DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS EEE— DESSERTS -
D1 D1 D1 D2
Fruit 9 Compote BIO Fruit Fruit Local @ bin Barre bretonne a
/ ‘ J \ " trancher
Certains plats annonces sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement * . plat avec viande porcine

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE

_4\_ Viande Bovine —~ N b . ‘ I Origi

: ; orc francais Ll Certification rigine
Yﬁé/ Francgaise (VBF) P‘:e Péche responsable %.27/ ¢ AU L~ environnementale France
B, NIVEAU 2 (¢ gt

RC,
Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.

= X
g e Haute valeur
.- .

L #%E. senvironnementale
VA

&

CERTIFICATION

IS|
—
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LA CULINAIRE
DES PAYS DE LADOUR

/ "Menu \gda)uen/

29/09

ENTREES
H1

Concombre BIO en salade

o F
5o *

LUNDI MARDI MERCREDI s ==, JEUDI
25/09 26/09 27/09 - 28/09
H ENTREES H2 ENTREES ™ ENTREES H2 ENTREES
Mascarade de crudités B0 Salade de riz BIO Carottes rapées 510 Roulade
De dinde
P P P PRODUIT
DE SAISON
v3 PLATS & v PLATS & — PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
fu Cordon bleu 4,%/‘Sauté de porc en sauce* Fricassée madriléne Acras de morue ;
o LE PORe|
o T Raricots beurre TN Curry chou fleur B0
Petits pois it | | Pommes vapeur pommes de terre
L LAITAGES = oeemsen 2—  LAITAGES ~ Proour LAITAGES —— BN (AITAGES  l
DE SAISON
. . Vache qui rit 810 ) Emmental 210
Petit louis Mimolette
1 = -
py DESSERTS — Ip1 DESSERTS D1 DESSERTS D1 DESSERTS —
Compote B10 Flan nappé caramel Fruit o Fruit BIO
pomme
fraise \ J K /

@ Les pommes viennent du S

i PRODUIT
DE SAISON
7 PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Hachis parmentier
végétarien

2

LAITAGES

Yaourt nature sucré BlO

P

¥
* W
,\4"

DESSERTS

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

ud Ouest

Gaufre

J

* : plat avec viande porcine

42_%\ Viande Bovine
\ﬁ.‘:&/ Frangaise (VBF)
e

Péche responsable

(%

/4&
(PO

LEGENDE

7/ Porc frangais
RC

¥
s

CERTIFICATION Y™
ENVIRONNEMENTALE (|

NIVEAU 2 €

. Certification
" environnementale
niveau 2

1

= X
§°,xnf.'a,.-% Haute valeur
L. 285, ) environnemental

Origine A
e

France

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.



LE MENU DE LA SEMAINE 525 Aavs BE LADoLS
DES PAYS DE L'ADOUR
CERTIFICATION e @D

NIVEAU ( d - 5 composanty - MenwEgalim - se40/2023 X

/ff\@'mm MARDI — ~ MERCREDI . — JEUDI — _ VENDREDI

02/10 03/10 04/10 05/10  INLD 06/10 A
&7
3 ENTREES Hi ENTREES 2 ENTREES H2 ENTREES —— - ENTREES —
e A Salade fraicheur
Salade de pates DL(:aOrogees ectr;glg':tréep?ésrigyifniizlo Surimi mavonnaise BIO
curcumal ‘ *Mortade"e* y Concombre, carottes rapées,
e maic, tomate, vinaigrette
K‘- PRODUIT PRODUIT o
DE SAISON e SN EE :’;/.‘:'
v PLATS & vi PLATS & vi PLATS & V2 PLATS & V2 PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Rigolos au froma e . Colombo de poulet ; ) .
& ‘g Paupiette en sauce Sauté de poulet, sauce cf,)rry’ curcuma, *Roti de porc* & Risotto du pécheur
oignon, poivron, ail lﬂ/ Riz, moules, poisson blanc,
+ salade Poélée de Iégumes ﬁ Haricots plats EETELA, champignons, oignon, fumé de poisson
verte i PRODUIT Blé E10 au beurre sauce tomate ( )
L3 LAITAGES —— HZ&—  LAITAGES ~ CESAseN LAITAGES [l 22—  LAITAGES | Proour 22—  |AITAGES
DE SAISON
. . Yaourt nature sucré Bl i i+ cui ;
Coulommiers a couper BIO Samos Chanteneige B10 Petit suisse aux fruits
11 1 7 1
DESSERTS —_— DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS
D1 D2 D1 D1
Compote BIO Brownie Fruit Maestro vanille Fruit

F D N ﬁ VAN J

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * : plat avec viande porcine
A_t\ Viande Bovine T & cortficatl .
f,},;;&/ Fran(;aise (VBF) Pﬂ:e ENVIRONNEMENTALE ,“-‘7“_ 'eﬁ\ti:‘(;ianlei:]entale nive: Orlgme

\ saBle NIVEAU 2 L 2 Fra nce

BOVINE
\NCAISE
Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.

‘aﬁ
g‘ . A ertification
=35 ceénvironnementale |niv

o

%/ Porc francais CERTIFICATION ™

A4
Péche responsable \ﬁg@n

—




LA CULINAIRE
@ DES PAYS DE L'ADOUR

MENU DE LA SEMAINE _

j : L OVALIE!
Semaine du gout et mondial de rughy~ ‘B3

5 composanty - Egalim - se/41/2023 S

= LUNDI m%ﬁ‘MﬂRDI ., MERCREDI = R ~ VENDRED!

\ TERRE -
%
ARGENTINEE/10 10/10 11/10 . l( 12/10 AUSTRALIE 13/10
I ENTREES ™ ENTREES ™ ENTREES ‘HJ ENTREES e ENTREES —
Chou coleslaw B10 Tomates B0
Salade de blé Carottes et chou rapés, mayonnaise Salade de en salade Salade de riz
betteraves
**Q :.’ P *"#.’
s [ LeTpIEL T DERSOAEI,:(;II-\I o PRODUIT
DE SAISON DE SAISON
v2  PLATS & V3 PLATS & vi PLATS & 1 PLATS& — " [va  PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Poulet chimichuri Fish (and chi ) Duo merguez et
Sauté de poulet, ail, persil, citron, herbes ish (and chips) Tomate farcie Chakalaka ChipOIOfGS
fraich
raienes P . H Haricots blancs, sauce tomate, poivron,
Courgettes salsa tuco ommes noisettes ey gingembre, curry Garniture chiko
Courgettes sauce tomate épicée Riz B1O B Chou cflwucroute carottes rindelles,
celeri rapé, sauce paprika
2 LAITAGES ~ Proour —HL—  LAITAGES = LAITAGES = LamaGEs  —— (B T LATiAGES g
DE SAISON
Emmental Bl o _ Edam B10 Vache qui rit 810 ,
0 Petit suisse aux fruits Yaourt nature sucré
o1 DESSERTS — Ip1 DESSERTS bl DESSERTS D2 DESSERTS — |p2 DESSERTS
Flan chocolat Fruit  [ehl) Yaourt aromatise Muffin pépites de Compote BIO
NIVEAU 2 ( chocolat

R
A
;4‘

* : plat avec viande porcine
ENVIRONNEMENTALE (|

. Certification ﬁ Origine
g “environnementale France
NIVEAU 2 niveau 2

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.

| | AN AN |

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute d'approvisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE

/e_‘,t\ Viande Bovine
Y’-g/ Frangaise (VBF)

BOVINE
NCAISE

,\iﬁ
g . 3% Haute valeur
S&.cenvironnementale

o

CERTIFICATION Y™

4N\ .
Pé&che responsable Y;,f‘:@g/ Porc francais

—




DES PAYS DE L'ADOUR

LA CULINAIRE
@

.
~ LE MENU DE LA SEMAINE _

o
5 composanty -- MenwEgalim - se42/2023

— LUNDI — — MARDI —  MERCREDI \ — JEUDI — Menubgelanien

16/10 17/10 N D 18/10 19/10 20/10
e =
i ENTREES H2 ENTREES = ENTREES H1 ENTREES i ENTREES
A Salade bohémienne B10
Macédoine mayonnaise Salade de pommes de terre Rgeud|i?ie Crépe fromage Concormbre tomate fves s, cpres,
vinaigrette
CERTIFICATION )M )
NIVEAU 2 ENVIRONNEMENTALE *‘(‘*”
NIVEAU 2 ( Produrt
vi PLATS & s PLATS & v2 PLATS & vi PLATS& — | , . — PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
*Duo merguez et Nuggets de poisson Cordon bleu 4{% Sauté de boeuf Boulettes végétales orientales
chipolatas* Chou fleur BIO \&w\ italienne (;emoule BIO). |
o Pommes de terre haricots Boules (!e.SOJa, sauce ;comate, P?IS chiche,
Lentilles maison persille plats CERTIFICATION ) ) Garniture catalane epices, semotle sirasine
e PRODUIT ( ceRTIFICATION ) NAYIIE | e
u LAITAGES — | [ LAITAGES = pesaison = LAITAGEs  LILLEL L2 LAITAGES it LAITAGES [
Mimolette Coulommiers a couper Emmental B0 Vache qui rit 210 - Yaourt fermier
X = =
o1 DESSERTS — Ip1 DESSERTS D1 DESSERTS D1 DESSERTS DESSERTS V
Flan vanille .
Compote BIO P Eruit Fruit Moellew'( fourré
myrtilles

J

* . plat avec viande porcine

. VAN L

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE

H H B
4., Viande Bovine A 4N porcfrancais [N Certicstion Origine (st yfjaute valeur
\ﬂ:ﬁ;"/ Francaise (VBF) Péche responsable tﬁ'énc/ LTV 2 environnementale France %;eq%\\j@nwronnementale
B et NIVEAU 2 (€ g =

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.



\\ LA CULINAIRE
~ LE MENU DE LA SEMAINE _ L

~
s 5 composanty - MenwEgalim- se43/2023 \VHCHNCE5 SCOLAIRES

~ Menufegelanien, . MERCREDI \ ~ JEUDI - - VENDREDI

4 26/10 2 27/10 A

23/10 24/10 25/10 -
T ENTREES H2 ENTREES i ENTREES H3 ENTREES i ENTREES
Betteraves en salade Taboulé B0 Carottes rapées BI0 *Rosette* \ Conlcombres BlOa
N\ a grecque
PRODUIT CERTIFICATION WY P P PRODUIT tﬁ;@g s PRODUIT
DE SAISON ﬁviwxﬁmﬁ ( DE SAISON __.f i DE SAISON
vz PLATS & s PLATS & vi PLATS & vi PLATS& — — | E — PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
*Jambon grill * Esc/aI(I)pe.panee *Poélée villageoise* Roti de dinde Poisson
Vegeta rrenne Pdt CE2, haricots verts, lardons, saucisson meun iére
Petits pOiS a Iail, oignon, ail G it troi | B
Courgettes BI0 persillées ﬁ?%iﬁﬁﬂg i) arl;r(:tl, cl::ftes,rg;:cotes%grt? = Riz
P PRODUIT
L1 LAITAGES —| B8  LAITAGES  pesason = LAITAGES L3 LAITAGES — MM—  LAITAGES —
Edam BIO Chanteneige 510 Vache qui rit Gouda BIO Petit suisse aux fruits
o1 DESSERTS — b1 DESSERTS D1 DESSERTS D2 DESSERTS — [p2 DESSERTS
Yaourt nature sucré
Compote EI0 pomme Eruit Maestro vanille Molelleux
fourré pomme

i AN | HYAN AN AN

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * : plat avec viande porcine
CERTIFICATION §

%—%\ Vlande. Bovine ne : /k\& Porc frangais VAV Certification Origine
\ﬁgz / Frangaise (VBF) PeChe t‘;@'kc/ LTI | L environnementale France
i \ NIVEAU 2 (C Vet

Péche responsable \'E
IS|
Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.

= X
g e Haute valeur
.- .

L #%E. senvironnementale
VA

&

—




LE MENU DE LA SEMAINE_

5 composanty - MenwEgalinv - se 44/2023

DES PAYS DE L'ADOUR

VHCH ‘éES SCOLF)/RES

@D LA CULINAIRE

JEUDI —  _ VENDREDI
\ ([ N = h
30/10 31/10 01/11 02/11 N> 03/11
=
i ENTREES H2 ENTREES 2 ENTREES H3 ENTREES = - ENTREES
Macédoine vinaigrette Salade de blé Rgﬂfie Celeri 510 rémoulade
NIVEAU 2 %‘t PRODUIT
VI— PLATS & v3 PLATS & PLATS & PLATS & Vi —  PLATS & DE SAISON
\ ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
D ; Pates au saumon
\.‘.’.ﬂi/ Haché de boeuf au JUS Tarte au fromage PaUpIette de veau Pates, saumon et saumon fumé, créme,
+ F E RI E oignon, herbes
Carottes persillées salade .
PRODUIT s | U9 Chou fleur 210 persillé
PESASON | AiTaGes  [ENRICY LAITAGES = LAITAGES ~ —— o aneon  LAITAGES H—" LAITAGES
Vache qui rit B1O o ) M hocolat
Gouda 210 i Petit suisse aux fruits ousse chocola
o1 DESSERTS — Ip1 DESSERTS D1 DESSERTS n DESSERTS 7 Ip2 DESSERTS
; Compote EIO e . i
Fruit P Moelleux citron Fruit
) Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement
Les pommes viennent du Sud Ouest

* . plat avec viande porcine
oy te val
CERTIFICATION § 5 . 3% Haute valeur

_4\_ Viande Bovine . -
)1y, Certification Origine
ENVIRONNEMENTALE ([ I, 2= “dnvironnementale

A o PN -
YM:—S/ Francaise (VBF) Péche responsable Y;E’P@%( Porc francais Origin %ﬁ
== NIVEAU 2 (et e

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs

—




/ Spécifiques

Issu de viande
Label Rouge

Péche
responsable

Recette du chef
1

ﬁ Origine France
6 i De saison

LEGENDE — Encadré violet en bas de la trame menu

Copier/coller le visuel et la Iégende associée au pictogramme
Le visuel s’intégre a 'emplacement du rond et la Iégende a droite

Se référer au guide pratique des pictogrammes pour les utiliser correctement

%

Marqueurs culinaires

Plat végétarien

Soupe du chef

Yaourt du chef

@@O Tutti Frutti

N

\

/

Labels officiels

= Agriculture Biologique Europe

Appellation d’Origine Protégée (AOP)

Appellation d’Origine Controlée (AOC)

Indication Géographique Protégé (IGP)

‘BlaNC ;= Bleu Blanc Coeur
COEUR

Région Ultrapériphérique (RUP)

Haute Valeur Environnementale (HVE)

Label Rouge \gp@g/ Le Porc Frangais
T

Viande Bovine fQ» Volaille

Francaise (VBF) e Francaise

DES PAYS DE L'ADOUR

LA CULINAIRE
@




