LA CULINAIRE
@ DES PAYS DE L'ADOUR

CERTIFICATION §)%
ENVIRONNEMENTALE (|

NIVEAU 2 ( 5 composanty - Egalim- s 11/202°F
"‘-\
10/03 11/03 12/03 i 14/03 K) B
ENTREES ENTREES ENTREES 5 , N ENTREES &
Z ~~ =
Surimi
mayonnaise Salade de pates E10 Betteraves B0 vinaigrette Saladeg Hvocado BIO Potage
Avocat, concombre BIO, mais, poivron
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS & -~ PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS P &&fgtlv&é%%éwa%g% N ACCOMPAGNEMENTS
PN o :
*Roti de porc au jus* T/ Crogue « tout « fromage Escalope viennoise Sauté de poulet, ananas, coco, curcuma, Blanquette de poisson pgghe
—_ sucre, citron, creme traiche, oignon | | GV
Carottes BIO Salade verte Purée w. Pommes dg terre Brocolis 210 béchamel
PRODUIT PRODUIT i (" 'L‘ .
DESAISON | AITAGES - — ——  LAITAGES — —= LAITAGES ~ — LW - QUREERES | —  |amaces
Chanteneige Brie a Tailler Gouda BIO Petit ?Uli% auUx Petit moulé
_ - ruits ﬁ
1 1) >0 1 Wk,
. DESSERTS —— [——  DESSERTS DESSERTS DESSERTS ''MEEE™ —  DESSERTS ——
Kiwi Maestro chocolat Creme d t
PT W Bt | | ®onat chocolat Compote 510
@A@ Label Rouge anille ﬁ

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * : plat avec viande porcine

4_?\ Viande Bovine . Certification Origine o Agriculture
v.’iibs/ Fran(;aise (VBF) ; er\wronnementale o Biologique
s niveau 2 France

Europe

INI
FRANCAISE.

CERTIFICATION §)¥!
ENVIRONNEMENTALE {{

NIVEAU 2 (€

Péche responsable 4’% Porc francais

f

—

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



LA CULINAIRE

.
“% 7 LE MENU DE LA SEMAINE\< @

CERTIFICATION )

¥
ENVIRONNEMENTALE

NIVEAU 2 48 5 composanty - Egalim - s 12/2025

,— LUNDI — — MARDI — - MERCREDI \ — JEUDI — MenuNlogetanien

20/03 @ 21/03 )

17/03 18/03 19/03
ENTREES ENTREES — ENTREES ENTREES “ — ENTREES
Salade du nord 210 f” isi . e
Chou rouge, betterave, sucre, huile, *Rosette* /k\ L) Csalade fanta|§!e Salade de blé BIO Celeri rémoulade BIO
L - =) = arottes, pomme, raisins
vinaigre, epices Lf;@m secs, vinaigrette
PRODUIT —_— PRoODUIT
DE SAISON [21Z S/AEEIN
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS & — PLATS &
/‘\ ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
f*"s 2 . , .
\”ﬁ/ Goulash de beeuf Poulet roti Emince de volaille en Nuggets de poisson Dalh de lentilles corail et riz
Sauté de beeuf, oignon, sauce tomate, sauce . o o
paprika Lentilles (_:orall, _Ialt de coco, épinards,
Haricots beurre Bl a la Purée de légumes B10 potiron, riz, curry, tomate
Petits pois ﬁf{“,%ﬂg 0y tomate Semoule BIO
— LAITAGES = LAITAGES Sl 1 —— LAITAGES . 1 — LAITAGES E—
Edam Yaourt nature sucré BIO Camembert a portionner Yaourt Aromatisé Tartare
— DESSERTS —_— DESSERTS DESSERTS DESSERTS — DESSERTS
Fruit de saison (CE2) Madeleine B0 Fruit Mosaique de fruits Flan Vanille

CERTIFICATION Y™ 2 =
NVEAD 2 \ « K / \ / \ J

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * : plat avec viande porcine
CERTIFICATION 9

A_t\ Viande Bovine ™™ /k\ . ‘ I . Agriculture

y . o Porc francais ) . Certification Origine R ¢ .

Yﬁé/ Francgaise (VBF) Pghe Péche responsable tﬁ;@'%/ ¢ AU 2 environnementale France ~ Biologique
Aqume \\ Jubics NIVEAU 2 (&4t Europe

T
Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.




CERTIFICATION §)%
ENVIRONNEMENTALE {{

NIVEAU 2

LUNDI
24/03
ENTREES

\

MARDI

25/03

Chou coleslaw BIO

Carotte et chou rapé,
mayonnaise

PRODUIT
DE SAISON

ENTREES

MERCREDI

26/03

Pizza fromage

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Filet de poulet en sauce

Lentilles

LAITAGES

Carré de l'est a Tailler

1

RS
\ ~

DESSERTS E—
Maestro vanille J

B

@ Les pommes viennent du Sud Ouest

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

*Sauté de porc en sauce*

Haricots verts 210 pommes
de terre

LAITAGES

Velouté aux fruits

1

DESSERTS

N

.
~ LE MENU DE LA SEMAINES

5 composanty - Egalimv - se/13 /2025

~

— JEDI

’ ENTREES

Salade de Mais

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

*Poélée villageoise*

oignon, légumes, ail, tomate, persil

Pdt, saucisse francfort, saucisson a I'ail,

LA CULINAIRE
DES PAYS DE L'ADOUR

¢t

"Meru \gdamen

- VENDREDI N

Poisson pané

Ratatouille

LAITAGES

Edam

LAITAGES

Brie a couper

11

DESSERTS

Browniea
découper ~ <

_/

Yaourt nature
sucré BlO

N

42_%\ Viande Bovine
\ﬁ.‘:&/ Frangaise (VBF)
e

Péche responsable

*
\ PéChe

DESSERTS

Fruit

27/03 N_D 28/03
ENTREES = ENTREES
Taboulé Potage B0

Ala semoule BIO
PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS

\_ /

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

Hachis parmentier
végétarien

Purée, émincé végétal, épices

LAITAGES

Yaourt les deux vaches BIO

e LES
I = B
VACHES

DESSERTS

Compote de fruits
BIO

-

* . plat avec viande porcine

LEGENDE

Porc francais

4&

tECP’@R'E/
l ey

CERTIFICATION Y™
ENVIRONNEMENTALE (|

NIVEAU 2 €

. Certification
" environnementale
niveau 2

1

Origine wwen Agriculture
France ~ Biologique
Europe

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



pW NOTRE AMIE: LA CAROTTE

s

Je mets de la
- Je suis Riche en fibres ’ couleur dans

eten eau! tes plats.
Les fibres aident a digérer
et a réguler le transit.

- Je contient aussi une
vitamine tres importante
pour tes yeux:

La Vitamine A, qui est aussi
Un antioxydant qui protege
tes cellules.

Je contient aussi des
minéraux comme le
potassium, le manganese,
le calcium, le phosphore
et le cuivre.

Le potassium est bon 0

pour ton Cceur.

Le calcium est bon pourtes Os. ||



4.
= LE MENU DE LA SEMAINE _ '’ ) Fe

oo IR e
NIVEAU 2 (( 5 composanty - Egalim- se 14/2025
LUNDI Menugelanien . MERCREDI JEUDI VENDREDT .
. Y / N/ Ve =
31/03 01/04 02/04 03/04 04/04 N_D
ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES o
CEuf dur mayonnaise Betteraves B10 en salade Carottes rapées Salade de chou colorée *Paté de campagne*
> Chou blanc rapé, brunoise de Iégumes, /L\
sﬁ - . PRODUIT pomme cube, vinaigrette sucre citron Fﬁg/
RODUI s
s DE SAISON [e1Z S/AELCIN] PRODUIT -
—— PLATS & — PLATS & PLATS & PLATS & = PESAISON & I——— PpIATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
E\mincé de volaille Boules de soja sauce 4)\7 *Roti de porc* *Jambon blanc* ngfe Calamars romaine
Creme champignons 4 tomate \(‘-‘wﬁ (A servir froid)
Riz B1O Chou fleur B10
Carottes B10 persillées Pommes noisette Coquillettes BIO [0 pommes de terre
LAITAGES Probulr |——— LAITAGES LAITAGES LAITAGES — 1 [ LAITAGES
DE SAISON
Camembert a couper
Petit Louis Petit moulé Petit suisse aux fruits Yaourt nature sucré 210
A DESSERTS _— DESSERTS DESSERTS DESSERTS I DESSERT
Mousse Chocolat Compote de fruits Fruit Fruit GAateau maison

I )
T ) T

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * : plat avec viande porcine

A‘\ Viande Bovine /k\ . Certification Origi R A.g”cu_lture
% “environnementale niveau rigine === Biologique

Yﬁé/ Frangaise (VBF) g/ Porc frangais
. 2 France Europe

CERTIFICATION Y™
ENVIRONNEMENTALE (|

NIVEAU 2 €

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.

Péche responsable }'FM

—




LA CULINAIRE
DES PAYS DE LADOUR

.
S 7LE MENU DE LA SEMAINE _

CERTIFICATION )NAY] \\

NIVEAU 2 ( 5 composanty - Egalim - s 15/2025

07/04 08/04 09/04 IND 10/04
ENTREES ENTREES ENTREES e ENTREES ENTREES
Salade verte et crout Pot ‘ ‘ Terteaux 3
i * * alade verte et croutons otage .
Salade de riz BIO /&\ Rosette g 1¢gumes n@
?Ep'g‘z/ PRODUIT '\...'
»—-..,H DE SAISON
~
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS & — PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
- s . : : Boulgs d agngau ¢gn
Steak vegetal Poulet roti Haché de poulet en sauce Fish and chips Boule 8, cote
navarin
. . , . Boules d agneau, petits légumes printaniers
¥ Petits pois Farandole de légumes Blé B0 au beurre Frites au four
® D CERTIFICATION ) WY
RS ¢ Flaggolets
— LAITAGES »r — LAITAGES LAITAGES — LAITAGES — ] LAITAGES
Buche chévre a couper Gouda BIO Samos Petit Louis Yaourt suerg BIO
— DESSERTS _— DESSERTS DESSERTS DESSERTS — » ; DESSERTS
Fruit Maestro vanille Flan nappé caramel Compote EI0 Pomme |
/ \ J K / \ Banane e Chou au cboeolay

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * : plat avec viande porcine
CERTIFICATION 9

4'%\ Vlande. Bovine )ﬁe /L\ B, Certification o v Agriculture
\!{ﬁgé/ Francaise (VBF) P&éChe 7 AL\ 2 environnementale niveau! Origine === Biologique
iy

7/ Porc frangais
RC 28
\ NIVEAU 2 (¢ 2 France Europe

Péche responsable \'E
IS|
Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.

—




LA CULINAIRE
CERTIFICATION LE MENU DE LA SEMAINE S @
’ 5 composanty -Egalim - se16/2025

— WNDI — /sr\@’dam ~ MERCREDI . _ JEUDT — -~ VENDREDI |

2

14/04 15/04 16/04 WD 17/04 18/04
ENTREES ENTREES ENTREES i ENTREES ENTREES
Trio croquant a la feta . Carottes rapées BI0 Betteraves B10 en salade
Concombre, tomate, mais, feta, ciboulette TabOU|e Blo Salade de pommes ‘
/A= Appellation de terre
égj d’Origine Contrélée i oo 4 -~
(AOC) NIVEAU 2 ( PRoODUIT
— PLATS & PLATS & — PLATS & PLATS & PLATS & = DESAISON
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Roti de dinde au jus Roulés au fromage Paupiette de veau Accras de morue Blanquette de veau
Pommes noisette Salade verte Riz Curry de chou fleur B0 Pates
PRoODUIT PRODUIT
— LAITAGES _— LAITAGES = PESAISON LAITAGES — LAITAGES | PESAISON | LAITAGES -
Emmental B0 Petit Suisse aux Fruits Edam BIO - & Gouda Compote B0
— DESSERTS s DESSERTS DESSERTS DESSERTS A DESSERTS -
Fruit FEEERN) Yaourt aromatisé 4 Gateau
Yaourt nature sucré B0

ﬁFlanChOCdat / \ J K ﬁ / \ﬁ

basqu eJ
Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * : plat avec viande porcine
CERTIFICATION §

4.%\ Vlande. Bovine ﬁe ). fy, Certification Origine T A.g”cu_lture
\:ﬁ@.::/ Francaise (VBF) P&Che LA\ 2 environnementale France ~ Biologique
s | "N NIVEAU 2 (¢ niveau 2 Europe

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.

4N\ .
Pé&che responsable Vﬁ@g/ Porc francais

—




DES PAYS DE LADOUR

LA CULINAIRE
@D

2

.
~ LE MENU DE LA SEMAINE _

= S
NIVEAU 2 ( 5 composanty - Egalim - 3¢ 17/2025

~ WNDI — e - - MERCREDI \ — JEUDI —_~ ~ VENDREDI

21/04 22/04 23/04 24/04 25/04 7\5f1>
ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES ——
Patisserie salée fdai P
(55 viande) Maceédoine vinaigrette Potage Rodlij,!?ede
Bl
NIVEAU 2 (¢
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Férié Escalope panée VG Boules de boeuf en sauce *Roti de porc*
Brandade parmentiere
Haricots beurre B0 Semoule BI0O Brocolis 210 a la béchamel
 amAcEs _ﬁ LAITAGES K&l { ——  LAITAGES - LAITAGES [zl —| ——  LAITAGES —
Mimolette Emmental 210 Velouté fruits Vache qui rit B1O
— DESSERTS _— DESSERTS DESSERTS DESSERTS I DESSERTS 7
Fruit Maestro vanille e S a@Muffin pépites de Yaourt’nature
/ \ J K / TS chocolat/ \ sucré B0

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * : plat avec viande porcine

4%\ Viande- Bovine )@e ) /k\ , Certification Origi e Agriculture
\ XBE:E / Francaise (VBF) PéChe % " environnementale rgine Fia Biologique

7/ Porc frangais
RC
. France
“ niveau 2 Europe

CERTIFICATION Y™
ENVIRONNEMENTALE (|

NIVEAU 2 (

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.

Péche responsable YFM

—




2

CERTIFICATION ))SzA7)
ENVIRONNEMENTALE {{ ’
NIVEAU 2 (

- LUNDI

28/04
ENTREES

\

MARDI

29/04

~

Salade Triolo B1O

chou rouge, chou blanc, céleri, vinaigrette

PRODUIT
DE SAISON

ENTREES

g MERCREDI

30/04

Salade de pates

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Sauté de boeuf Marengo

Petits pois

CERTIFICATION ¥
ENVIRONNEMENTALE {

NIVEAU 2 (

LAITAGES

Edam

1

DESSERTS

Compote BI0

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Paupiette de veau en sauce

Carottes 210 persillées

PRODUIT

.
~ LE MENU DE LA SEMAINE _

5 composanty - Egalim- se 18/2025

N

%%

JEUDI

01/05

8

- )

ENTREES

*Saucisson a l'ail*

ENTREES

LA CULINAIRE
DES PAYS DE LADOUR

g

"Menu \gdﬂhm

02/05

PLATS &

ACCOMPAGNEMENTS
Fricassée de volaille en

sauce

Riz £10

ENTREES

Concombres B10 en salade

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Férié

LAITAGES

pesaison LAITAGES 1 LAITAGES
Samos Vache qui rit
— DESSERTS DESSERTS
Yaourt B0 .
Fruit

!

\_

%

DESSERTS

\_

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

Les pommes viennent du Sud Ouest

42_%\ Viande Bovine
\ﬁ.‘:&/ Frangaise (VBF)
e

Péche responsable

(%

/4&
(PO

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Lasagnes épinards chevre

LAITAGES

Petit suisse aux fruits

1

DESSERTS

Tarte aux pommes

J

* . plat avec viande porcine

LEGENDE

7/ Porc frangais
RC

¥
s

CERTIFICATION Y™
ENVIRONNEMENTALE (|

NIVEAU 2 €

. Certification
" environnementale
niveau 2

1

. wwen Agriculture
Origine =2 Biologique
France

Europe

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



/ Spécifiques

Issu de viande
Label Rouge

Péche
responsable

Recette du chef
1

ﬁ Origine France
6 i De saison

LEGENDE — Encadré violet en bas de la trame menu

Copier/coller le visuel et la Iégende associée au pictogramme
Le visuel s’intégre a 'emplacement du rond et la Iégende a droite

Se référer au guide pratique des pictogrammes pour les utiliser correctement

%

Marqueurs culinaires

Plat végétarien

Soupe du chef

Yaourt du chef

@@O Tutti Frutti

N

\

/

Labels officiels

= Agriculture Biologique Europe

Appellation d’Origine Protégée (AOP)

Appellation d’Origine Controlée (AOC)

Indication Géographique Protégé (IGP)

‘BlaNC ;= Bleu Blanc Coeur
COEUR

Région Ultrapériphérique (RUP)

Haute Valeur Environnementale (HVE)

Label Rouge \gp@g/ Le Porc Frangais
T

Viande Bovine fQ» Volaille

Francaise (VBF) e Francaise

DES PAYS DE L'ADOUR

LA CULINAIRE
@




