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o7/m 08/11 09/1
—— ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES ——
H1 H2 H1 H2
Betteraves en salade ! Chou co[e;law BIO
R Chou, carottes rapées, mayonnaise R . . .
ﬁ Taboulé EIO p Macédoine vinaigrette > o>
= ‘ Ferie
PRoODUIT ’ PRoODUIT
DE SAISON < X DE SAISON
LATS & V3 PLATS & — LATS & V3 PLATS & V3 PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
*Roti de porc* au jus *Jamb ill k
Poisson pane ambon gri .E,,@,,c Tortelonnis 210
en sauce
ﬁ épinards et créme
Lentilles maison Haricots beurre | :
ol ) Pommes vapeur :
L2 : L3
L1 LAITAGES — LAITAGES WEMY 1 ) AITAGES L5 | AITAGES - LAITAGES
Petit louis Vache quirit 21O
DESSERTS ———| —— DESSERTS DI DESSERTS DESSERTS — [pz  DESSERTS
b2 . oot JROR
Flan nappé caramel RO N VEAU 2 ( Créme vanille B1O Compote ﬁ

1}/ \ Biscuit J K ety / \Yaourtaromatisé J \ J

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * : plat avec viande porcine

A\ Viande Bovine A N ~ Certification L

A:g\ Francaise (VBF) Péche 44 Porc francais ECNEV%TUINFJPNIA\ETME environnementalc Origine

\ e / responsable }‘.&'@"( AR/ niveau2 France
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Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.



Les haricots verts et

Nous contenons
des vitamines C, B et E,
qui permettent d’avoir
plein d’énergie et
de force.

Nous contenons aussi
beaucoup de fibres pour
un bon transit intestinal et des minéraux:
potassium, calcium, magnésium, fer, zinc;

qui permettent au corps d’étre en pleine santé.
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ﬁ 14/M 15/1 \ 16/11 171 \ / 18/M \
I"E ENTREES —— ENTREES pre ENTREES HI ENTREES 3 ENTREES ——
. . Carottes Chou blanc B0 créeme
Rosette Salade de pommes de Rapées BIO de ciboulette Potage
N\ terre
44.‘7 CERTIFICATION §NAY} P
m@ng/ [ﬁvﬁulﬂfxﬂmﬁ ! PRODUIT ' PRODUIT
gy \ DE SAISON ‘ DY DE SAISON
PLATS & vz PLATS & Vi PLATS & \h ~LATS & V2 PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ‘ ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
*Sauté de porc en Pizza fromage *Chipolatas* b . . Tomate farcie
sauce* . PéChe Colin meuniere :
+ salade verte £55 i
Poélée de légumes L B Purée Pommes vapewﬁ
L2 | AITAGES — | 2— LAITAGES Ll aitAcEs —— 1~ LAITAGES -
Chanteneige EI1O Emmental BIO Gouda B0 Petit Louis
1 1 1 1
b2 DESSERTS —— o1 DESSERTS b1 DESSERTS DESSERTS o1l DESSERTS —
i " Compote pomme ) . Petit suisse aux fruits
an vanille banane EIO Maestro vanille Fruit
/ \ K ﬁy \ 6 Madeleine J

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * : plat avec viande porcine
ENVIRONNEMENTALE (|

/e-_"\ Viande- Bovine N . Certification -
Y":—S/ Francaise (VBF) Pégﬁe [ |}~ environnementale Origine
NIVEAU 2 (S France

VINE
FRANCAISE
Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.
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ENDREDI \

H1
Céleri rémoulade 210

PRoODUIT
DE SAISON

r 22/1 \ ( 23/Mm \

H ENTREES l"" ENTREES

2 Betteraves en
Salade de blé B0 salade

l

——  PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Hoki en sauce

Pommes noisette

LY LAITAGES ——
Vache qui rit 21O
o1 DESSERTS
Fruit

/

0

Manchons de poulet

1

Carottes
persillées

CERTIFICATION §)%
ENVIRONNEMENTALE ({

NIVEAU 2 (
L2 LAITAGES

Coulommiers

PRODUIT
DE SAISON
PLATS & VI PLATS & —
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS

Raviolis au boeuf

24 /11 VEGETARIEN 25 /I'I
o ENTREES ENTREES ———
| Chou rouge EI10 sucré
salé Potage
PRODUIT ﬁ
DE SAISON
PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
‘\ *Jambon grill* CEuf Popeye ‘

T

Pates 210

L1 | AITAGES

a couper
—— DESSERTS

Mousse 210
chocolat

T o

DESSERTS

Compote B0

Biscuit

\_

)

au beurre
L1 LAITAGES ——
Cantal AOP
D1 DESSERTS —
Fruit

CEuf de poule élevée en
plein air, épinards, pdt,

créme

PRODUIT
DE SAISON

L1

LAITAGES

ﬁ - DESSERTS

\_

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

Les pommes viennent du Sud Ouest

LEGENDE

Yaourt nature sucré 210

Moelleux citron

* . plat avec viande porcine

/e__,s\ Viande.Bovine
5—'/ Francaise (VBF)

VIANDE

7.
2

VINE

Péche
responsable

(%

Porc francais

itsp@kc

NIVEAU

CERTIFICATION Y™
ENVIRONNEMENTALE (|

. Certification
~~environnementale
niveau 2

1

2@

Origine
France

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.



SHAC S @ B e MENUDE LA SEMAINE . T

CERTIFICATION §)%
ENVIRONNEMENTALE {{

PLATS &
Vi vz
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Paupiette aux *Sauté de porc a la uyel'®  Hachis parmentier
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28/m 29/m 30/1 0112 i 0212
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Eﬁﬁfﬁ: Z:ZL? Potage Macédoine vinaigrette *Salami* O onhaie cioums.
& ’
o 11 =4
- PLATS& — | |——— PLATS& PLATS & vz —— PLATS&

Cordon bleu

champignons catalane* @ Receite: végétarien
Haricots verts persillés . X P usande é;?g:s:npejééégrir:gg:rgéit;gr
Petits pois Riz 210 e Chou fleur béchamel gov notre cuisine
ENVIRONNEMENTALE ( i PRODUIT
L1 LAITAGES — | 2 — LAITAGEs WEWHY LT ) ATAGES L3 LAITAGES pEsason @ LAITAGES —
Chanteneige EBIO Edam EIO Vache qui rit B1O
DESSERTS —— — - DESSERTS D2 DESSERTS e DESSERTS

D2
s Fruit 81O Fruit Compote pomme

abricots 210

Petit suisse aux fruits

DESSERTS ~_
YAOURT “¥ius
FERMIER hy
Flan chocolat VA8
ﬁ/ \ J K / %Aﬁ&“ Gaufre J
Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE : plat avec viande porcine
CERTIFICATION 9

_4\_ Viande Bovine . N D Cortificati o
Y!:‘:’téé/ Francaise (VBF) Pﬁlﬁe Péche }'ﬁgn/ Porc francais ENVIRONNEMENTALE {82 'erenr/ilrc;?\?qé?entale Origine
8 & responsable gy NIVEAU 2 (© gauiveehy: France

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.
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4 h

Pommes duchesse

Ly LAITAGES ——
Gouda 210
11
DESSERTS ——
D1

Maestro chocolat
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JEUDI

08/12

—

05/12 Wiy 06/12 07N2
P ENTREES ENTREES ENTREES
Betteraves M2
en salade Potage ‘Mortadelle®
ortadelle
CERTIFICATION {8 4,%
erour (R s
DE SAISON T~
PLATS & 3 PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Roti de dinde au jus Boules de soja sauce Haché de boeuf BIO
tomate aux échalotes

ENTREES

LA CULINAIRE
DES PAYS DE LADOUR

)

VENDREDI
(oenz )

~

Mais mode californienne
au riz 21O

Riz BIO, mais, thon, tomate, paprika,
ciboulette, vinaigrette

Haricots beurre
NIVEAU 2

@ Les pommes viennent du

1O Boulgour 210 210 béchamel
12 PERNRGES L arraces — 4 22— Laimaces [Freeum
Coulommiers Samos Saint Nectaire AOP
a couper
b1 DESSERTS DI DESSERTS b1 DESSERTS —
Compote pomme Fruit Barre bretonne
banane E10 &
Sud Ouest Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement
ud Oues

PLATS & ~
ACCOMPAGNEMENM g ‘

Brocolis - chou fleur

LEGENDE

4‘__%\ Viande.Bovine
\;/ Francaise (VBF)

VINE
FRANCAISE.

Péche
responsable

ENTREES ——
H1

Mascarade de crudités
BIO

Crudités de saison

PRODUIT
DE SAISON

vs _ PLATS& — —
ACCOMPAGNEMENTS

Pates bolognaise

L3

LAITAGES

DESSERTS — |

Fruit ﬁ

Yaourt nature
\ sucré B0

* : plat avec viande porcine

CERTIFICATION

&

z7
EEP@RC/
IS|
l —~

Porc frangais

NIVEAU 2

ENVIRONNEMENTALE (|

. Certification
“environnementale
niveau 2

1

Origine
France

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.
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MERCREDI

1412

4 h

Chou coleslaw 210

ENTREES

JEUDI

15/12

—

~

H1 )
Salade de mais

H1 ENTREES —

Macédoine vinaigrette

PLATS &

Carottes persillées

CERTIFICATION |
L2 LAITAGE

ENVIRONNEMENTALE

NIVEAU 2 (

DESSERTS
“ Fruit

CERTIFICATION §)%

Yaourt nature
sucré BlO

@ Les pommes viennent du Sud Ouest

Cré pe Chou et carottes rapées, mayonnaise
fromage ,;f*
s ;_:/“*a
PRODUIT
, ‘“t . R DE SAISON
PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Palet végétarien Escalope viennoise
PRODUIT
DE SAISON

Lentilles maison

ACCOMPAGNEMENTS

Paupiette en sauce

Pommes vapeur

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

*Saucisse rougail*

L LAITAGES
Edam E|O
——— DESSERTS

-kl LAITAGES
Gouda
DI DESSERTS
Flan nappé caramel
BIO

Tooo
P
=

LAITAGES

Fruit BIO oo

\_ Y,

LEGENDE

D1

DESSERTS

Compote pomme 210

LA CULINAIRE
DES PAYS DE L'ADOUR

g

UENDRED[

16/12

4 A

Repas de Noel

Qetits suisses aux fruitsﬁ
N

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

J

* : plat avec viande porcine

/e-%\ Viande. Bovine
\*-/ Francaise (VBF)

BOVINE
FRANCAISE.

Péche
responsable

(%

) \/ Porc francgais

<
itsp@kc
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CERTIFICATION Y™
ENVIRONNEMENTALE (|

NIVEAU 2 €

. Certification
~~environnementale
niveau 2

1

Origine
France

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.



A/
genu de Noel

{2z

- s 7 < Paté de volaille en croute

™ XX Aiguillette de saumon et
sa purée de légume

%X Moelleux chocolat et sa
creme anglaise

%X Pere Noél en chocolat

: es équipes de la Culinaire vous
DO

DE UR . A
JAGEY PROXIMITE SOUhaltent de 1nes fetes




VEGETARIEN

ENTREES

N
"LE MENU DE LA SEMAINE

- 5 composanty - MenwEgalim - se51/2022

MARDI

2012

VEGETARIEN

MERCREDI

2112

4 h

—

JEUDI

2212

~

LA CULINAIRE
DES PAYS DE LADOUR

)

VENDREDI

4 A

ENTREES

H3

Taboulé B0

H1 ENTREES

Carottes rapées B0

PRODUIT
DE SAISON

PLATS &
ViCCOMPAGNEMENTS

Sauté de poulet
provencgale
Farandole de légumes

L2 | AITAGES

DESSERTS

Yaourt nature P
sucré BlO -

Biscuit

Vi PLATS & —
ACCOMPAGNEMENTS

Nuggets de blé

Printaniere de légumes
L3 LAITAGES

ENTREES
IH1

Céleri rémoulade B0

PRODUIT
DE SAISON

H2

Salade de pommes de

terre

CERTIFICATION %
ENVIRONNEMENTALE {

NIVEAU 2 (€

7 PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Paupiette en sauce

ACCOMPAGNEMENTS

*Colombo de porc*

PLATS &

Chou fleur B1O

Gouda 210

1

57— DESSERTS

Flan nappé caramel

. /

) Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement
Les pommes viennent du Sud Ouest

™

LEGENDE

\_

L' puree L2 béChame| PRODUIT
LAITAGES LAITAGES DESAISON
Petit moulé Vache picon
D2 DESSERTS DI DESSERTS —
Créme vanille .
Fruit

2312
ENTREES ——
H3
*Roulade*
N
Vi PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Coquillettes de la mer
Coquillettes, poisson, thon, tomate,
Oignon, origan

L1

LAITAGES

D1

DESSERTS

Compote pomme B0

Qetit suisse aux fruitﬁ

* . plat avec viande porcine

A\ Viande Bovine
\;/ Francaise (VBF)

Péche
responsable

¥

z7
EEP@RC/
IS|
l —~

1oy

Porc frangais

CERTIFICATION Y™
ENVIRONNEMENTALE (|

NIVEAU 2 €

. Certification

environnementale
niveau 2

Y
1

Origine
France

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.



CERTIFICATION §)¥:

S0

7

VEGETARIEN

- MARDI

VEGETARIEN 26/|2 27,'2 28/'2 29/]2 30/'2
——— ENTREES —
H1~ ENI;ECE)EIZ CruditéT e ENTREES H2 ENTREES m ENTREES
I Ié W apé
Salade de ble R ’ Macédoine mayonnaise Salade de pates B/O Chou rouge EIO
oy sucré salée
CERTIFICATION {
ENVIRONNEMENTALE Pt P
NIVERU 2 Al = DE SAISON
PLATS & 1 - PLATS & PLATS & PLATS & — vz PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
- Q) . , .
Poisson en sauce P,Z;?he Cordon bleu “Poélée villageoise® k”‘\Jambon grill en sauce Gnocchettis ratatouille
) Pdt, haricots verts, lardons, HM@E( C tt BETAFCATIN 1 fromage
Haricots plats saucisson a I'ail, oignon, ail — arc? ’es NIVEAU 2 ( Pates gnocchettis, légumes
persillés Petits pois persillées ' ratatouille, fromage
L2 P L1 L3 PRODUIT 2
LAITAGES — | Hl— LAITAGES LAITAGES LAITAGES | PESAISON LAITAGES —
Chanteneige E1O Camembert Vache qui rit EIO Gouda E1O
o1 DESSERTS — D2 DESSERTS DI DESSERTS D1 DESSERTS Tﬁ -| Ip2 DESSERTS
) Yaourt nature sucré Yaourt aromatisé
Fruit BIO Fruit Compote EIO

/

0

Les pommes viennent du Sud Ouest

g
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LEGENDE

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

\ Brownie

-

-

-

* : plat avec viande porcine

_4\_ Viande Bovine ) N . LA Certificat o
\M:—S / Francaise (VBF) Péche %@3/ Porc francais ENEv%Tnlrfr!zcnﬁzTnlgﬂ | -eﬁ\r,ilr;i;:entme Origine
e responsable gy {WIT\IPAC S  niveau2 France

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais. Nos plats, sauces et accompagnements sont cuisinés par nos chefs.



LEGENDE - Encadré violet en bas de la trame menu

Copier/coller le visuel et Ia Iégende associée au pictogramme
Le visuel s'intégre a I'emplacement du rond et la Iégende a droite
Se référer au guide pratique des pictogrammes pour les utiliser correctement

/ Spécifiques \ / Marqueurs culinaires \

DES PAYS DE L'ADOUR

LA CULINAIRE
(jﬂD | GOUT LPARIAGE PROXIMITE |

Labels officiels

Issu de viande Py . . .
@ Label Rouge @ Dessert de ma mamie ~ Agriculture Biologique Europe
Xe Pache 5 Dessert du potager Appellation d'Origine Protégée (AOP)
&)  responsable
Appellation d'Origine Contrélée (AOC)
&n Fun Food PP o

Recette du chef =
1
i ﬁ Fun Food

Indication Géographique Protége (IGP)

Origine France

Bleu Blanc Coeur

i VEGETARIEN Plat vegetarien
De saison

> Région Ultrapériphérique (RUP)
@ Local é Soupe du chef 1 9 périphériq

Haute Valeur Environnementale (HVE)

4N\

Label Rouge Yﬁﬁiﬁ%% Le Porc Francais

—_

Yaourt du chef

J e
N i\ Y

Viande Bovine f‘:’ Volaille

Francaise (VBF) R Francaise




