CERTIFICATION §)S:A7]
ENVIRONNEMENTALE {{

NIVEAU 2 (

— ENTREES

Tomates en
salades

PRODUIT

DE SAISON

Salade de pommes de
Terre

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

*Saucisses fumées*
Lentilles

LAITAGES

Chantenelge

DESSERTS

Yaourt Aromatls

_g;'#m;
@

.
~ LE MENU DE LA SEMAINE

_

PRODUIT DE é 7
SAISON ( "fi’/

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS
Veau aux olives

Sauté de veau, olives, oignons

.
,

Ca rottes

RTIFICA
ﬁ LAITAGE iy

Brie a Tailler

DESSERTS

LA CULINAIRE
DES PAYS DE L'ADOUR

)

Betteraves au cumin

1}

CERTIFICATION ))%:AY]
ENVIRONNEMENTALE ({

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

(Eufs brouillés
fromage

\ i
90"'\' 5 composanty EGALIM- se 36/2024 X
03/09 04/09 05/09 OGIOQK_D
ENTREES ENTREES ENTREES ENTREEC
Chou coleslaw Macédoine

mayonnaise

CERTIFICATION ™!
ENVIRONNEMENTALE

1)

NIVEAU 2 VEAU 2
PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Croque tout Nuggets de Poisson

fromage ‘w

nnnnnnnnnnn

Pates | =

— LAITAGES

Gouda

@

Maestro chocolat

%

LAITAGES

Petit Suisse aux fruits

1}

LAITAGES —

Coulommiers a Tailler

1

DESSERTS

Créme dessert Vanille

\_ %

DESSERTS

NIVEAU 2 (

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

L smmes viennent du Sud Ouest

2
i

£%

Viande Bovine
Francaise (VBF)

Péche
responsable

k\ Porc francais
m@nc/

—

DESSERTS —

* : plat avec viande porcine

LEGENDE

CERTIFICATION §)¥:
ENVIRONNEMENTALE {{

NIVEAU 2 (

~ Certification
“environnementals
niveau 2

1

Origine /\

France \umcs/

e

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



Je mets de la
coule r dans
tes plats.

- Je suis Riche en fibres
eten eau!

Les fibres aident a digérer

et a réguler le transit.

- Je contient aussi une
vitamine tres importante
pour tes yeux: (.

La Vitamine A, qui est aussi
Un antioxydant qui protege

Je contient aussi des
minéraux comme le
potassium, le manganese,
le calcium, le phosphore

tes cellules. et le cuivre.
y Un jus de carottes et oranges Le potassium est bon w
fraiches c’est un plein pour ton Cceeur.

de vitamines

Le calcium est bon pour tes Os. |
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NIVEAU 2 48 5 composanty EGALIM - se 37/2024

MenuNfegetanien,  — MARDI — - MERCREDI  — JEUDI — = VENDREDI .

09/09 10/09 11/09 12/09 13/09 N
——— ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES ———
W Carottes rapées N C b . Celeri
*Rosette* ¥ oncombres a rémoulade Salade verte Croutons
= la créme
Fo PRODUIT PRODUIT
DE SAISON DE SAISON
— PLATS & PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Pizza au fromage Poulet roti Saucisse knackis Cheesburger + Brandade
+salade (PN Volaille & ketchup Parmentiere
Haricots beurre o b
A tomates Purée Pommes noisette PéChe
—  LAITAGES —— —— LAITAGES — LAITAGES LAITAGES LAITAGES —
NIVEAU 2 (¢
Emmental Petit louis Yaourt Aromatisé Tartare
Fromage ﬁ _—

' BLEV 51

ﬁ ) ﬁ
- DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS — | [—— DESSERTS ———

Yaourt nature sucré ; LA i )
Compote pomme Fruit [ Muffin's Flan Vanille

Abricots
)\ i
Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE

/e__,s\ Viande Bovine

2 /k\ p i “ ificati . . v Haute valeur
i orc francais LML) 7y Certification Origine g iau
,..5—,§=/ Francaise (VBF) Péche ;;éfg/ s ENVIRONNEMENTALE {52 e Fra?\ce 40 Jenvironnemen
Ao responsable prois NIVEAU 2 ( ale s hale
T N\

niveau 2

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.
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NIVEAU 2 ( [ f!.‘ el an 5 composanty EGALIM - ses 38/2024 \oe’ﬂimée

. LUNDI ~ MARDI ~ / MERCREDI N JEUDI ~ / VENDREDI

b v
16/09 17/09 18/09 20/09 21/09N\_>
—— ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES e
Chou rouge sucré salé Euf dur cocktail .
Cho £ 9% miel, huile, vinaigre Eufs de poules élevées en plein air Salao!e C,Ie Melon entier a tailler Salade deriz
Su”m'. et vider
PRODUIT Mayonnaise S CERTIFICATION  y SO0Y
DE SAISON & ST NIVEAU 2 (
— — PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Emincé de dinde Boulettes de soja *Quiche* ngﬁe Calamars a la romaine
sauce tomates Ravioli Boeuf
Flageolets Haricots verts Salade verte aviolls au boed Garniture catalane
Pdt, oignon, poivron, tomate,
pommes de terre O'Q”SQUSS’QQZQ omate
—— LAITAGES — —— LAITAGES LAITAGES LAITAGES LAITAGES —
; > ; L Brie a couper ; .
// ___ Gouda ‘ Coulommiers a Tailler Vache qui Rit P Velouté Eruit
DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS —
Brownie Yaourt nature sucré . . CERTIFICATION § W%
Maestro Vanille 3 découper ‘ et Compote de Fruits Fruit
s BLANG/
AN P\ _m g\ m=m )\ =

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement
CERTIFICATION 9

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE
3o 1By Certification Origine
LI 2 environnementale France
niveau 2

/;\ Viande Bovine Pache /L\ Porc francais
NIVEAU 2 ¢

Haute valeur
>— Francaise (VBF) m@,c/

responsable praichs
Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.

» i) environnemeht
ale

U E




CERTIFICATION §)%
ENVIRONNEMENTALE {{

NIVEAU 2

LUNDI
f 23/09

— ENTREES —

\

Chou coleslaw

"Menu \6@!(1}1@

24/09
—— ENTREES -

Betteraves en salade

CERTIFICATION
ENVIRONNEMENTALE
NIVEAU 2 (

v'“ 0 PRODUIT
hs g«:‘ DE SAISON
PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS
Poulet Roti

Frites au four

LAITAGES

Petit Louis

1

LE MENU DE LA SEMAINE _

5 composanty EGALIM se 39/2024

MERCREDI

/ 25/09
— ENTREES

N

Carottes Marocaine

PRODUIT
DE SAISON

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Croque tout
fromage

—

+ salade (S @‘é‘m

PLATS & — |
ACCOMPAGNEMENTS

*Sauté de porc en
sauce*

\
fe!

Pommes vapeur

—— LAITAGES

Camembert a couper

1 &%

DESSERTS

i\

LA CULINAIRE
DES PAYS DE LADOUR

o
o~ JEUDI . VENDREDI N
26/09 )\ 27/09
ENTREES ENTREES ——
*Mortadelle * Nem de poulet
—— PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS | | ACCOMPAGNEMENTS

Acras de morue ?5’

Curry Chou-fleur/Pdt

LAITAGES

Mimolette

DESSERTS

Mousse Chocolat

LU

¢

Yaourt aromatisé

I

Yaourt nature sucré

1

K > %
CERTIFICATI UN 7 e RE
LAITAGES f

*Riz cantonnais*
Riz, ceuf, jambon blanc,
petits pois, carottes, oignon,

sauce soja

DESSERTS

Fruit

\_

DESSERTS

Moelleux fourré

Pommes
\_ !IIE@

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

Les pommes viennent du Sud Ouest

/e_s\ Viande Bovine
/ Francaise (VBF)

Péche
responsable

/&

DESSERTS —

Fruit

CERTIFICATION W
ENVIRONNEMENTALE

NIVEAU 2 ¢

LEGENDE

Porc francais

—

CERTIFICATION Y™
ENVIRONNEMENTALE (|

NIVEAU 2 €

. Certification
~“environnementale
niveau 2

1

. S #¥%\ Haute valeur
Origine(; v i) environnemeht
France ale

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.
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o  LE MENU DE LA SEMAINE

g
<" 5 composanty EGALIM se 40/2024 >

W iy

30/09 01/10 02/10 03/10 )N 04/10
—— ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES ———
Salade de pommes Mascarade de Betteraves en salade Taboulé Salade de
de terre crudités Haricots verts
ﬁ CERTIFCATION )M Chou, rouge, chou blanc, carottes, ceanricaToN )
NVERGS G vinaigrette
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Cordon Bleu Filet de poulet en Boules de boeuf en . Poisson meuniére Pates Teddy
sauce sauce cheese
Haricots beurre (ricotta-mozza)
Pommes noisette Blé Purée de légumes auce tomate
L |_A|TAGES LAITAGES LAITAGES LAITAGES LAITAGES
Buche de cheévre a .
Samos Petit suisse Sucré Gouda couper [(SCHFLEOMALISS
)l 1 m . { g
L DESSERTS DESSERTS DESSERTS || DESSERTS DESSERTS —
Maestro Chocolat 7 FrUit e Flan nappé caramel Compote Pomme Moelleux chocolat
NIVEAU 2 ( .

K Banane / K /

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

@ Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE * : plat avec viande porcine

A"‘g\ V|ande.Bovme ~ 4% Porc frangais LAY,y Certification .. Haute valeur
\aﬁ#/ Fl’anga|5e (VBF) Péche \tf’,énc/ ENVRHNIMENTALE :‘-‘7‘. ‘environnementale ! OI’IgIhE 5 =4/ environnemeht
moe responsable i {WIT\IRAC/ niveau?2 France "%/ 4o

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



LA CULINAIRE
@ DES PAYS DE L'ADOUR

LE MENU DE LA SEMAINE_
5 composanty EGALIM se 41/2024
JEUDI — ""ff-’f’:n.u-\gdﬂhimf

oot JROR
NIVEAU 2 (
a 07/10 ) 08/10 09/10 a 10/10 IND 11/10
ENTREES ENTREES ——— — ENTREES ENTREES —— ENTREES ———
, e Tomates A&
Salade de Blé au Céleri rémoulade entidres Carottes Rapees Macédoine vinaigrette
fromage :
PRODUIT PRODUIT DE
DE SAISON SAISON
PLATS & PLATS & PLATS& — | | ¥V — PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Poulet Chimichuri Sauté de boeuf sce *Roti de porc* Hot dog a monter . .
(Sauté de poulet,ail, persil marengo 44% (Envoi en Vrac) Hachis parmentier
citron, herbes fraiches ~ pCke VG
' -hes) Pates \mﬂ/ Purée, égrené végétal, carottes
Carottes persillées Petits pois Frites four " oignon, bouillon
8l - LAITAGES —— LAITAGES LAITAGES LAITAGES LAITAGES ——
Emmental Petit Suisse aux Fruits Edam Vache qui rit
Fromage
- DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS —
Fruit . Yaourt aromatisé Compote Yaourt Nature Sucré
SIS - BLANC) " g
/ K / K : o \ R K NIVEAU 2 /
Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement ) ]
Les pommes viennent du Sud Ouest LEG ENDE plat avec viande porcine
/t\ Viande Bovine - 4L\ Porc francais Lh, Certification Origine (4 ataute valeur
"ﬁ“ Francaise (VBF) Péche \tf?@nc/ LTI 2~ environnement France -,,_%E\\\;&wnvwonnemen
responsable kg NIVEAU 2 (¢4 Jgaale
niveau 2
Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais
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\m..«/ LE MENU DE LA SEMAINE _

CERTIFICATION §)¥:

LA CULINAIRE
DES PAYS DE LADOUR

)

ENVIRONNEMENTALE » \ -
\ eo? 5 composanty EGALIM se 42/2024 ?ff(_:n_.u-\/ ien
f 14/10 \ 15/10 "> 16/10 / 17/10 \ 18/10
———— ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES —
Betteraves sauce coca . ..
Duo de crudités Betteraves cubes, vinaigrette migl, Salade de pommes Melon ent{er a vider et Tomates
Carottes et céleri rapés, g coca, huile, vinaigre de terre k tailler en salade
mayonnaise, curcuma aaprrcon ) KOV s /
NIVEAU 2 (¢ mn\"/ﬁﬁ“g
— PLATS & PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
. Poisson « Fish Cordon bleu Tortelonnis ricotta
_/h_*Sauté de Porc aux and chips » Sauté de Boeuf a /t\ épinards

<. 7, H *
o olives < . N
\mw/ Epinards creme
Pommes noisette

Poélée de légumes Garniture Catalane

I'ltalienne Y»/ ¢

Plat Complet

LAITAGES

Tartare

1}

LAITAGES ——  LAITAGES LAITAGES LAITAGES
Mimolette Coulommiers a Tailler Emmental Yaourt
j Aromatisée
- DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS
Mosai Muffin pépites Maestro Fruit
osalque % de chocolat vanille sanigaron | N
de fruits

/

Les pommes viennent du Sud Ouest

AN %

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement

LEGENDE

/

0

DESSERTS —

Velouté

fruits

e
n."

* : plat avec viande porcine

A‘S\ Vlande.Bovme ach 4k\ Porc francais [LULHFNIIET %y, Certification
\E:“:':.‘:E/ Francaise (VBF) Péche \m@m/ (LI environnement
== responsable = NIVEAU 2 (© e

niveau 2

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



ENVIRONNEMENTALE {

e _\ ~LE MENU DE LA SEMAINE . T i s

:‘ / 5 composanty EGALIM se43/2024
22/10 23/10 24/10 2510 N
ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES
i Salade corail Concombre a la
Salade TrIO|O Ta b0U|é Tomate Croc Sel Pdt, surimi rapé, mayonnaise recgue
chou rouge, chou blanc, céleri, " ' g q
vinaigrette Lamelle Qe _concombre, fro.mage
ENVRINNENENTAIESN : blanc. vinaigre, herbes fraiches
— o cacin |08
PLATS & PLATS & PLATS & PESAEONLATS & [ITETEK
ACCOMPAGNEMENTS ACCEOMITAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
. scalope panée i A i :
Sauté de veau vé ét%rire)nne Fricassée de volaille en *Roti de porc* I N ¥ Blanquette de poisson
Marengo _.i\. g sauce \ﬂ/
. o Haricots plats Riz Carottes Semoule
Lentilles rovencale : = CITEL.
LAITAGES —— — ITAG LAITAGES i MHEC” - —— LAITAGES
Edam Chanteneige Vache qui rit Gouda Petit suisse aux fruits
1 1} 1 S E 1l
- DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS —
Compote Yaourt nature sucré Fruit Tarte aux Eruit
o o e pommes ceRTIFicATION Y
=)\ U \Z Y,

ENVIRONNEMENTALE {{
K NIVEAU 2
) Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute dapprovisionnement
Les pommes viennent du Sud Ouest

LEG ENDE * : plat avec viande porcine

/e__,s\ Viande Bovine

A /k\ WU, Fy, Certification 93 ’..'b aute valeur
\ﬁé/ Francaise (VBF) Péche \‘"@'&/ Porc francais AT )~ cnvironnementa (FDrlglne 54’@@ “environnemen
= responsable iy NIVEAU 2 (C = rance Al

niveau 2

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais



/ Spécifiques

LEGENDE - Encadré violet en bas de la trame menu

Copier/coller Ie visuel et la Iégende associée au pictogramme
Le visuel s’intégre a 'emplacement du rond et la Iégende a droite

()

Se référer au guide pratique des pictogrammes pour les utiliser correctement

Issu de viande
Label Rouge

Péche
responsable

Recette du chef

Origine
France

De saison

Local

Eufs Plein Air

N

Marqueurs culinaires

-
-~

5 Dessert du
potager
@ Fun Food

[ ]
ﬁ Fun
Food

Plat végétarien

% Soupe du chef

Yaourt du chef

Q@'

Tutti
Frutti

Dessert de ma mamie

~

/

Labels officiels

*t'l-*ﬁ

* il
*onx

Agriculture Biologique Europe

% Appellation d'Origine Protégée (AOP)

AC Appellation d'Origine Contrélée (AOC)
~

Indication Géographique Protégé (IGP)

Bleu Blanc Coeur

Région Ultrapériphérique
(RUP)

Haute Valeur Environnementale (HVE)

&~ |
% Label Rouge \EE(:’:%% Le Porc Francais
T
Viande Bovine ft?? Volaille
Francaise = Francaise
(VBE)

LA CULINAIRE
DES PAYS DE LADOUR

PARTAGE
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