".'f LA CULINAIRE
‘ @ DES PAYS DE LADOUR

S > LE MENU DE LA SEMAINE _ o

CERTIFICATION §)SzA7;
ENVIRONNEMENTALE ¢

il 2 5 composante | BIO Egalim- ce 44/2024
o LUNDI ~ MARDI ~ / MERCRED] Merur aen VENDREDI \
28/10 29/10 30/10 31/10 01/11
—— ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES
Duo de crudité Salade de Haricots verts
Salade Piémontaise Tomate au sel
i NIVEAU 2 (
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
_ _ Veau aux olives R N : :
Escalope Viennoise Sauté de veau, olives, oignons Roti de porc Tortillas Pdt / olgnons
Lentilles Carottes 210 Coquillettes Salade verte
CERTIFICATION Y .
— LAITAGES — — LA|TAGE5 — LAITAGES —— LAITAGES LAITAGES 1
Chanteneige Brie a Tailler Gouda Patit Suisse aux fruits
X 11 P 1X
- DES>cRTS DESSERTS DESSERTS — — DESSERTS DESSERTS —
Kiwi Maestro chocolat Créme dessert Vanille Fruit [rliminahty

15,5 Label Rouge / K / K / / K /

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute d’approvisionnement

@ es pommes viennent du Sud Ouest LEGENDE * . plat avec viande porcine

/l\ Viande Bovine A /‘\ . kL /y,  Certification Py
‘mm / Franga|se (VBF) P?g: Péche 'Ls(ﬁég/ Porc frangals AL 2~ environnementale Ongme
\ ea,,e responsable \'"i"‘l" NIVEAU 2 ( niveau 2 France

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



CERTIFICATION §)Sza7]
ENVIRONNEMENTALE ¢

NIVEAU 2

"Menu @dﬁlﬂb

Pl

11

—— ENTREES

04/11

QA
~ LE MENU DE LA SEMAINEs

5 composants [ BIO Egalim - ge 45/2024

. MARDI —~

05/11

g

06/11

MERCREDI

JEUDI
N 07/11

DES PAYS DE L'ADOUR

LA CULINAIRE
@D

™~ ( VENDREDI .

ENTREES

ENTREES

ENTREES

Potage

*Rosette* 4;\

PLATS &

ACCOMPAGNEMENTS

Raviolis aux

Légumes

at Complet
LAITAGES

Edam

DESSERTS

Fruit de saison

A
s
PLATS &
A ~COMPAGNEMENTS

ﬁ Poulet roti

.1aricots beurre a la
tomate CERTIFICATION

——  LAITAGES [IETHS

Fromage

DESSERTS

v,
ENVIRONNEMENTALE |

Concombres a la

creme

- PLATS &

ACCOMPAGNEMENTS
Emincée de dinde sce

tomate

Semoule

— LAITAGES

Camembert a portionner

DESSERTS

/

Yao!irt nature sucré

1 EE

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute d’approvisionnement

es pommes viennent du Sud Ouest

\_

i CERTIFICATION ))¥:AY]
Fru |t ENVIRONNEMENTALE ;
NIVEAU 2 (

PRODUIT DE

SAISON

Céleri rémoulade

08/11 K)

ENTREES

B — PLATS &

_/

45\ Viande Bovine
\ / Francaise (VBF)

. Péche 44%
&) responsable \%%/
N /-\

LEGENDE

Porc francais

ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS

*Croissant Jambon*

Pommes noisettes

PLATS & - 7

Nuggets de poisson

Riz a la tomate

LAITAGES LAITAGES
Yaourt Aromatisé Tartare
DESScrTS DESSERTS —
Flan Vanille

Mosaique de fruits

AN /

* . plat avec viande porcine

CERTIFICATION
ENVIRONNEMENTALE ¢

NIVEAU 2

. Certification
~ environnementale
niveau 2

Origine
France

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



e ~LE MENU DE LA SEMAINE _

DES PAYS DE L'ADOUR

LA CULINAIRE
@D

CERTIFICATION §)Sza7]
ENVIRONNEMENTALE {({

NIVEAU 2 48 {\/ enil W 5 compogants | BIO Egalim- ge 46 /2024

~ WNDI —~ — MARDI —  MERCREDI . — JEUDI —  VENDRFM_

1111 12/11 13/11 14/11 15/11 W5
—— ENTREES ENTREES ENTREES ENTREES ENTREE g
Salad t f Adoi
Pizza fromage Salade alade verie au fromage Macedoine
de Mais Mayonnaise
PLATS & PLATS & PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
i as - ) _ e i
Boulettes de soja sauce *Poélée villageoise *eayté de Bosuf Hongrois . Calamars a la romaine
tomates Pdt, saucisse francfort, saucisson a /5\ Coaquillettes
v 'aricots verts pommes de I'ail, oignon, légumes, ail, tomate, persil ‘e:g q Garniture catalane
e terre \,ﬁ'ﬁi Pdt, oignon, poivron, tomate,
N courgettes
—  LAITAGES —— —— LAITAGES LAITAGES LAITAGES — LAITAGES —]
Coulommiers a Tailler Edam Brie & couper
i ﬁ Velouté Fruits
- DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS —
Brownie ‘ Yaourt nature sucré Compote de Fruits Fruit
s ” - g .
AN % X - J \ J \

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute d’approvisionnement * : plat avec viande porcine

LEGENDE

@ es pommes viennent du Sud Ouest

4"3\ \Fllande.BOV{?gF A Péche 44% Porc frangais  [L[[FA[IIWY. /), Certification Origine
\;ﬁgg / rancaise ( ) 9 osponsable \#EA’;,%/ IS\ ) environnementale France
= A P — NIVEAU 2 (¢ niveau 2

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



R
“LE MENUDE LA SEMAINE_ &, WDy

CERTIFICATION AV

NIVEAU 2 5 compogants | BIO Egalim- ge 47/2024
M f .
Menufgdarien, . MERCREDI  — JEUDI — VENDREDI
19/11 20/11 \J S 21/11 22/11
—— ENTREES ENTREES —° = —— ENTREES ENTREES
- Concombres en Salade
Salade Strasbourge Betteraves en salade *Mortadelle * Nem de poulet
(volaille) .
S | PRODUIT DE
NIVEAU 2 saisen
PLATS & PLATS & - —| [ PLATS & — PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Emincé de dinde Roulé ¢ . . “Riz cantonnais”
Créme champignons oulés au fromage Fish and chips F;I(:lsoiuafr ;32“5‘2,“.9?22223223
Flaceolets + salade (Frites au four) sola
g CERTIFICATION Y I
. LAITAGES —| —— LAITAGES LAITAGES — LAITAGES HIETEK LAITAGES
Camembert a couper
. . Yaourt nature sucré
Petit Louis e . —
ﬁ ﬁ . : *; Mimolette Emmental
L DESSERTS DESSERTS —{ ; DESSERTS DESSERTS — [ DESSERTS ——
Mousse Choco' Géteau basqur Fruit Moelleux fuéommes Fuit
CERTIFICATION

ﬁ )
/ K K NIVEAU 2 /

|
B
Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute d’approvisionnement

es pommes viennent du Sud Ouest *: plat iand i
@ LEGENDE plat avec viande porcine

/s\ Viande Bovine N _ = o
(3 A >, Porc francais PRI By Certification . . e 2
\Tmm / Francaise (VBF) gg,)g};g Péche \t‘g’i%%/ ¢ ENVIRONNEMENTALE environnementale Origine (*

responsable NIVEAU 2 ( (/ niveau2 France

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.

5\ Haute valeur
% environnementale

—~~




12

CERTIFICATION AV

N
- LA CULINAIRE
LE MENU DE LA SEMAINE . & g

ENVIRONNEMENTALE (¢ \

NIVEAU 2 48 5 compogants | BIO Egalim - se 48/2024

~— LUNDI \ ~— MARDI —  MERCREDI N JEUD' _ Menw\Vigdtanien

25/11 26/11 27/11 28/11 )N 20/11
———— ENTREES L —— ENTREES ENTREES ENTREEG - — ENTREES

\

Salade de pommes

de terre

CEuf dur cocktail Betteraves en salade Taboulé Salade d’Avocat

CERTIFICATION §)S:AY)
ENVIRONNEMENTALE  ((

NIVEAU 2 (¢
— — PLATS & PLATS & — — PLATS & PLATS & PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
Cordon Bleu Filet de poulet en sauce Boriles de boeuf en sauce
P 29ty Poisson meuniéere Pates(n;l;(?tg%zgar)\eesr
Ratatouille Pommes noisette ﬁ Blé i i Sauce tomate
Purée de Iégumes
e
_ LAITAGEs IUE'M® | AITAGES LAITAGES LAITAGES LAITAGES BZd
Buche de chévre a couper
Samos Detit suisse Sucré Gouda , Yaourt Aromatisé
1I 11 B 1)
L DESSERTS DESSERTS DESSERTS DESSERTS —— [— DESSERTS —
Maestro Chocolat Fruit Flan nappé caramel Compote Pomme Banane Eclair chocolat

AN VAN Y

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute d’approvisioi.....ient

es pommes viennent du Sud Ouest *: plat iand i
@ LEGENDE plat avec viande porcine

/s\ Viande Bovine N _ = o
(3 A >, Porc francais LIV, 5y, Certification . . e 2
Ymm/ Francaise (VBF) Eﬁn)gsla‘nﬁ Peche \%@g/ ? AL |2 environnementale Origine (:

responsable NIVEAU 2 (/ niveau?2 France

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.

5\ Haute valeur
% environnementale

—~~




12

CERTIFICATION Y
ENVIRONNEMENTALE ¢

NIVEAU 2

- LUNDI

02/12
——— ENTREES

\

LE MENU DE LA SEMAINE_

5 compogants | BIO Egalim - se 49/2024

MARDI

03/12

a )

Salade de Mais et feta

ENTREES

Chou coleslaw
Chou blanc, carottes, mayonnaise

: Appellation
AL d’Origine
Contrélée (AOC)
PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS
*Chipolatas™

Carottes persillées

CERTIFICATION )
LAITAGES [T

Emmental

11

PLATS & —
ACCOMPAGNEMENTS

Sauté de poulet en sauce

Petits pois

LAITAGES

MERCREDI

04/12
_ — ENTREES

JEUDI

05/12

N )

Carottes rapées

ENTREES

&)
, “Menu \gdajuew

06/12

Macédoine mayonnaise

BIO
PRODUIT DE
J PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS
*Roti de porc* l\
;51855/
—~

Pates au beurre

Petit Suisse aux Fruits

1

DESSERTS

DESSERTS

Flan Chocolat

/

es pommes viennent du Sud Ouest

LAITAGES

ENTREES

Potage

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS
Raviolis | = =

Plat complet

Ed~m

1]

NIVEAU 2

\_ _/

DESSERTS

PLATS &

ACCOMPAGNEMENTS

Hachis parmentier VG
Purée, égrené végétal, carottes,

oignon, bouillon

LAITAGES

@

Gouda

“qourt aromatisé

Yaourt Natiire Sucré

Nl ol
> «
= Y
;4‘*

DESSERTS

Velouté Fruix

X

LEGENDE

s\ Viande Bovine
/ Francaise (VBF)

1
0
i

Péche
responsable

<. 7
13 P@RC/
FRANCAIS

—~~

R\ J

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer taute d’approvisionnement

DESSERTS
Compote

LAITAGES —

LA CULINAIRE
DES PAYS DE LADOUR

PARTAGE

* : plat avec viande porcine

4 N Porc francgais I

ENVIRONNEMENTALE |

NIVEAU 2

. Certification
~ environnementale
niveau 2

1

Origine
France

PA ig\\ ;environnemental
&

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



LA CULINAIRE
DES PAYS DE L'ADOUR

| GOUT / PARTAGE

3 @

CERTIFICATION %AV

ENVIRONNEMENTALE  §

NIVEAU 2

- LUNDI

09/12
——— ENTREES

MARDI —

10/12

Duo de crudités
Carottes et céleri rapés, mayonnaise,
curcuma

PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

*Sauté de Porc aux

(N
4 olives*

\]LE P@RC/
FRANCALS|

JE

Poélée de légumes
LAITAGES

Mimolette

ENTREES _ ~

Betteraves sauce coca
Ratteraves cubes, vinaigrette miel,
4 coca, huile, vinaigre

CERTIFICATION Y™
ENVIRONNEMENTALE (| 5
NIVEAU 2

- Pl.r\l S &

ACCOMPAGNEMENTS

Poisson « Fish
and chips »

(Frites au four)

LAITAGES

-

MERCREDI

( 11/12
—— ENTREES

QA
~ LE MENU DE LA SEMAINEs

5 composantg [ BIO Egalim- se 50/2024

JEUDI

N )

Salade Piémontaise

11

CERTIFICATION )S:AY)
ENVIRONNEMENTALE (( -

VENDREDI

/ Menu \ma?uab

12/12
ENTREES
*Paté de
Campagne*
2~
i

—
PLATS & —

B — PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Boulettes de boesuf

Boulettes de beeuf, sauce creme,
brunoise de légumes

Epinards créme

Coulommiers a Tailler

1

DESSERTS

ACCOMPAGNEMENTS

ENTREES

Concombres en salade

CEQTIFICAIION

— PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS

Escalope Viennoise

Riz a la Tomate /;';

Tortelonnis
Ricotta
épinards

LAITAGES i}

LAITAGES

Emmental

1

DESSERTS

Mosaique de
fruits

/

'/

es pommes viennent du Sud Ouest

, Muffin pépites
de chocolat

_/

DESSERTS

LAITAGES

Yaourt Nature
Sucré

Maestro vanille

\_ _/

DESSERTS

Fruit

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute d’approvisionnement

Vache qui rit
DESoeRTS —
g';v.?r'a'c‘g Yaourt a la Fraise

J

* : plat avec viande porcine

LEGENDE

/t\ Viande Bovine A /L\ i cmnrlcmu I\, Certification i
\Tv-.m/ Frangaise (VBF) nglexe Peche \t(r'ég/ Pore frangats ) oryironnementale Origine
@ responsable B NIVEAU 2 (C 0 France

Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.



Q.
) f
6 ResFONSaBle VEGETARIEN

CERTIFICATION
ENVIRONNEMENTAL

DES PAYS DE L'ADOUR

LA CULINAIRE
@

~LE MENU DE LA SEMAINE _

5 composants [ BIO egalim- se 51/2024

. LUNDI ™~ Vegelanien , MERCRED]

NIVEAU 2

VENDREDI

/ 20/12 K_D

16/12 18/12
—— ENTREES ENTREES ENTREES ———ENTREES = ©
Salade Triolo Taboulé * i i*
chou rouge, chou blanc, céleri, oule Saucisson ail POtage
vinaigrette / &\
‘4.17
PLATS & PLATS & — — PLATS & —— PLATS &
ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS ACCOMPAGNEMENTS
-y Escalope panée Fricassée de volaille en ,
4?#\ute de veau Marengo | végétarienne sauce Che Blanquette de poisson
\ éﬁ / Lentilles Haricots plats provencale . Semoule
- Riz
_  LAITAGES —— — LAITAGES LAITAGES — —— LAITAGES
Edam Kiri Vache aui rit Petit suisse aux fruits
. DESSERTS DESSERTS DESSERTS — —— DESo.ATS —
Compote Yaourt n~*1re sucré Fruit Fruit

=/ AR | VAN A g

Certains plats annoncés sont susceptibles de changer faute d’approvisionnement

.es pommes viennent du Sud Ouest *: plat avec viande porcine
@ LEGENDE

A-'\ Viande Bovine A PN i [;[pnncmu Y By Certificati - (% v Haute valeur
\Tmm / Francaise (VBF) Péche \'E‘;@'Z/ Porc frangais ENVIRONNEMENTALE e:vilrcl,i?]g::emme Origine
responsable prancas NIVEAU 2 (e France

'? ]
Q ignvironnemental
FRANCAISE
Nos entrées et assaisonnements sont élaborés sur la cuisine, essentiellement a partir de produits frais.

E

s

°~~m€

—~




LEGENDE — Encadré violet en bas de la trame menu

Copier/coller le visuel et la Iégende associée au pictogramme
Le visuel s’intégre a I'emplacement du rond et la légende a droite
Se réferer au guide pratique des pictogrammes pour les utiliser correctement

/ Spécifiques \ / Marqueurs culinaires \

Issu de viande b, . . .
@ Label Rouge Dessert de ma mamie . Agriculture Biologique Europe

DES PAYS DE L'ADOUR

LA CULINAIRE
@

Labels officiels

P&che & Dessert du potager Appellation d’Origine Protégée (AOP)

responsable

Appellation d’Origine Controlée (AOC
;@ Fun Food PP J ( )

Recette du chef
]

& Fun Food
ﬁ Origine France

QN
0

‘7 lmm‘l'c// Bleu Blanc Coeur
- VEGETARIEN Plat végétarien COEUR
De saison

@ Local

0

(TP CEufs Plein Air ) Yaourt du chef

XY

Indication Géographique Protégé (IGP)

Région Ultrapériphérique (RUP)

Haute Valeur Environnementale (HVE)

A~ |
Label Rouge \ﬁ%/ Le Porc Frangais

—~

Viande Bovine ?ﬁ% Volaille

VOLAILLE

Francaise (VBF) iy Francaise




